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ANUAL 

HERMANOS EN LA DISCAPACIDAD, A. C.



CONSEJO DIRECTIVO

PRESIDENTE NORMA PATRICIA MALDONADO VEGA

SECRETARIO IRMA DEL PILAR BERNAL ROSAS

TESORERO IGNACIO FLORES VENTURA



MENSAJE INSTITUCIONAL

Desde la fundación de Hermanos en la Discapacidad nos hemos preocupado por brindar el apoyo a las

personas con discapacidad motriz, teniendo como objetivo principal el que puedan lograr un desarrollo

propio, fomentando la independencia y productividad necesaria que les permita integrarse de manera

exitosa a la sociedad, a través de nuestros diferentes programas y actividades:

- Grupos de desarrollo humano

- Manejo de silla de ruedas

- Capacitación para el autoempleo

- Apoyos alimentarios

A través de todos estos programas pretendemos que las personas con algún tipo de discapacidad motriz no

vean su condición como un obstáculo, sino como una oportunidad de lograr beneficios personales con un

enfoque de positivismo y entusiasmo.



FILOSOFIA ORGANIZACIONAL

MISIÓN

Acompañamos y guiamos a las personas con discapacidad motriz a conocerse, capacitarse, desarrollarse y 

transformarse para lograr una mejor calidad de vida.

VISIÓN

Transformar la percepción de la discapacidad y ser un semillero de empoderamiento e inclusión para 

personas con discapacidad motriz.

VALORES 

Compromiso y Responsabilidad 

Transparencia y Honestidad

Amor y Solidaridad 

Sentido común y lealtad 





CELEBRACION DEL DIA DEL AMOR Y LA 

AMISTAD

Un evento que se realiza cada año, donde nos

reunimos todos los que formamos parte de la

Asociación, incluyendo a los familiares de los

beneficiarios.



MANEJO DE SILLA DE RUEDAS

Esta actividad la estuvimos realizando de manera 

presencial durante los meses de enero a abril y a raíz 

del incremento en el contagio del  COVID 19, a partir 

del mes de mayo se tomó la decisión de llevar a cabo 

la capacitación vía Zoom. 



CARRERA AT&T

Este evento se realizó con la participación de

nuestros beneficiarios, misma que fue patrocinada y

coordinada por la empresa AT&T. Una forma de

visualizar a las personas con discapacidad.

CURSO DE ACERTIVIDAD

Impartido por la Lic. Brenda Vázquez

Amaral, dirigido a un pequeño grupo de

beneficiarios y familiares, siendo ésta

nuestra última sesión presencial por la

situación actual de la pandemia.



DIA INTERNACIONAL DE LA MUJER

Celebración por los valores, la equidad y la igualdad de la Mujer con 

Discapacidad, junto a hombres que respetan y aman sin violencia



CURSO  “EL CONOCIMIENTO DE SI MISMO”

Impartido a nuestra institución hermana FHADI, I.A.P., 

teniendo una participación de aprox. 30 personas.

Participación en el evento “INCLUSION Y

EQUIDAD DE GENERO EN EL

DEPORTE”, Instituto del Deporte de

Tlalnepantla



SUSPENSION DE 

ACTIVIDADES PRESENCIALES

HELD se une a las medidas de

prevención e informa a los

beneficiarios que todas las

actividades se llevarán a cabo vía

ZOOM a partir del día 15 de marzo del

2020. Una medida responsable y

consciente para el cuidado y salud de

los beneficiarios.



CAMPAÑA DE PREVENCION Y CONCIENTIZACION

CUIDARSE ES 

RESPONSABILIDAD 

DE CADA UNO

Tomando acciones

para cuidarnos

como colectivo

Una oportunidad para meditar,

reflexionar y convivir con tu

familia de forma armoniosa



INICIO DE SESIONES VIA ZOOM

Esta experiencia que nos confronta con nuestra

fragilidad, pero visualizamos una gran

oportunidad de crecer y aprender

Retirar la atención de la tragedia y el fatalismo,

así como de la indiferencia, la irresponsabilidad

y la apatía.



La Fundación ILUMINA nos

invitó a dar la Master Class

“ACEPTAR, COMPRENDER Y

TRANSFORMAR”, donde 100

personas de ILUMINA, HELD

e invitados participaron.



CURSO INTENSIVO 

DE COMPUTACION

Impartido por profesores del Instituto 

Acatitlán, vía Zoom, con participación 

de beneficiarios y familiares.



CONCURSO DE CALAVERITAS

Contamos con la participación de 25 personas con 

una increíble creatividad, además de divertidas.



PROGRAMA DE RADIO

Dimos inicio a nuestro programa de

radio, transmitiendo a través de

Violeta Radio 106.1 de FM, Ciudad

de México – Radio Comunitaria e

Incluyente.



PROGRAMA DE APOYO 

ALIMENTARIO EN LA 

PANDEMIA

Apoyamos a más de 50 familias

con despensas y pavos, tomando

todas las medidas de higiene

necesarias para su entrega.



Al 31 de Diciembre                      CIFRAS EN PESOS

No Restringido No Restringido

2020 2019
ACTIVO
Circulante 
Efectivo y equivalentes de efectivo 196,054 50,765 
Cuentas por cobrar 7,535 5,000 
Impuestos por recuperar - 336 
Total del activo circulante 203,589 56,101 
Activo no circulante 
Equipo de cómputo, neto 7,699 -
Total del activo 211,288 56,101 

PASIVO
Pasivo circulante 
Acreedores diversos 10,458 12,190 
Pasivos acumulados 13,512 3,982 
Total del pasivo circulante 23,970 16,172 

PATRIMONIO CONTABLE 
No restringido 187,318 39,929 
Total patrimonio contable 187,318 39,929 
Total del pasivo y patrimonio contable 211,288 56,101 
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Al 31 de Diciembre 2020

No Restringido No Restringido

2020 2019
INGRESOS: 
Donativos 442,840 136,404 
Otros ingresos - 45,640 
Rendimientos de inversiones 2,050 1,274 
Total de ingresos 444,890 183,318 

GASTOS:
Operación 295,113 196,558 
Administración 2,388 7,128 
Total de gastos 297,501 203,686 
Cambio neto en el patrimonio contable total 147,389 - 20,368

PATRIMONIO CONTABLE: 
Al inicio del periodo 39,929 60,297 
Al final del periodo 187,318 39,929 
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NUESTROS ALIADOS



BENEFICIARIOS

Aguilar Gómez María Pamela

Amador Pérez Jonatan Armando

Arellano Estrada Joaquín

Arroyo Villafuerte Jorge Iván

Burgos Cuevas Marina Edith

Caloca Escalona Gabriel

Caloca Escalona Gabriela

Cárdenas Cisneros Raúl

Carmona Rubio Axel Michelle

Carranza Ortiz Arnulfo

Castro Quintos María Silvia

Caudmont Pando Christian

Cortés Vite Griselda

Delgado Cisneros Jesús

Estrada Alviso Ricardo

González Sánchez José Najbi

Guerrero Vargas Etelberto

Hernández Chávez Guadalupe

Hernández Cruz Dulce María

Hernández Govea Alberto

Hernández Loa Allan Rafael

Jiménez Montes de Oca Laura

Martínez Díaz Cecilia

Medellín Martínez Martha Liliana

Medina Reyes Mario

Méndez Domínguez Blanca Estela

Méndez Sánchez Elsa Gadith

Moreno Meza Sandra Alejandra

Moreno Muñoz María del Rocío

Mosqueda Hernández Mónica Enriqueta

Muñoz Lesser Diego

Olmos Flores Gabriela
Ontiveros Luna Gumercinda
Ortega Mejía Pedro Noé

Ortega Munguía Germán

Pérez Arenas Paulo Sergio

Pérez Peñaloza Salvador

Pérez Vega Marisol

Ramírez Alanís Luis Alfonso

Rivas Cruz J. Carmen

Ruvalcaba Macías Ana María de los 

Angeles

Tamayo Angeles Francisco Javier

Valencia Solorio Fabián Andrés

Vargas Hernández María Guadalupe

Velázquez Santillán David



EQUIPO OPERATIVO

Voluntarios

Ing. Gloria Luz Mendoza Vázquez Relaciones Públicas

Sandra Alejandra Moreno Meza Recaudación de Fondos – Convocatorias

Marina Edith Burgos Cuevas Asesoría Legal y Soporte en Medios

Allan Rafael Hernández Loa Instructor de Manejo de Silla de Ruedas



www.hermanosenladiscapacidadac.org
contacto@hermanosenladiscapacidadac.org

hermanosenladiscapacidad@gmail.com
Facebook HERMANOS EN LA DISCAPACIDAD

Hermanos en la 

Discapacidad, A. C.

Av. Santa Cecilia No. 3, 

Esq. Amates

Tlalnepantla de Baz, Edo. 

de Méx.

Tel.: 55 8991 4984

http://www.hermanosenladiscapacidadac.org/
mailto:contacto@hermanosenladiscapacidadac.org
mailto:hermanosenladiscapacidad@gmail.com

